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Oleg Sheremeta 个人简介 

更新截至 2026 年 10 月。未经许可，请勿修改。 

 

奥列格·谢瑞米塔（Oleg Sheremeta） 

中文名：谢奥霖 

 

谢奥霖是一位来自乌克兰的长笛演奏家及独奏家，其艺术生涯涵盖

管弦乐演奏、独奏与室内乐、管弦乐指挥及艺术领导等领域。他曾

担任乌克兰国家交响乐团首席长笛长达 10 年，直至离开祖国。2016

年旅居中国后，他继续活跃于演奏舞台，目前常驻上海。 

谢奥霖出生于乌克兰利沃夫的音乐世家，7岁起就读于索洛米娅·克

鲁舍利茨卡娅利沃夫专业音乐学校，师从伊万·列夫科维奇（Ivan 

Levkovych）和奥列娜·帕夫连科（Olena Pavlenko）。他于 2002 年

获得乌克兰全国管乐器比赛冠军，摘取总统奖学金，并相继在多项

国际音乐比赛中斩获大奖。此后，他进入乌克兰柴可夫斯基国立音

乐学院深造，师从前苏联及乌克兰著名长笛演奏家、欧洲学院派演

奏体系的杰出代表——奥列格·库德里亚绍夫教授（Oleg 

Kudriashov），并于 2008 年以第一名的成绩毕业，获得硕士学位。

2008年至 2011年，他继续在库德里亚绍夫教授指导下接受博士研究

生阶段的专业音乐训练。 
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2006 年至 2016 年，年仅 20 岁的谢奥霖出任乌克兰国家交响乐团首

席长笛，并经常以独奏家的身份与该团合作演出。在此期间，他随

乐团全球巡演，足迹遍及全球 20 多个国家，并与该团合作录制独奏

曲目。他还曾在乌克兰及其他欧洲国家的音乐厅和国际音乐节上参

与独奏及室内乐演出。2015 年，他担任长笛独奏家与著名小提琴家

约书亚·贝尔（Joshua Bell）在基辅同台演出。 

2016 年旅居中国后，谢奥霖在继续演奏事业的同时，逐步拓展至音

乐教育、乐团建设与艺术领导领域。他曾在多个乐团担任高级管理

职务，并出任常任指挥，在专业乐团的艺术实践与组织运营方面积

累了丰富经验。 

目前，谢奥霖常驻上海，常年活跃于中国演出舞台，并积极拓展国

际独奏、室内乐及管弦乐演出事业。在演绎经典曲目的同时，他也

致力于构思原创音乐会主题与节目、创作改编及配器作品，并以不

同的乐团编制和演出形式策划制作音乐项目。他注重曲目选择与音

乐会呈现方式的创新，尝试将经典音乐传统与新的创意相结合，探

索长笛演奏在不同音乐语境中的更多可能性。 

谢奥霖目前使用的一把 Haynes19.5k 金长笛，由一位中国已故知名

企业家设立的家族基金慷慨赞助，供其终生演奏使用，以表对其不

懈追求卓越音乐品质的郑重认定与深切期许。 
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